
第三種郵便物承認 2022 年(令和 4年) 1 月 18 日(毎週火曜日) AJU コンビニハウス会報 増刊 通巻 14417 号 (1) 

 

               

       

       

 

            

 

 

 

AJU 

コンビニハウス 

編 集/コンビニの会事務局 
連絡先/〒452-0807 名古屋市西区歌里町 147 番地 
      TEL/FAX(052)505-6082(コンビニハウス) 
 
障害をもつ人たちの地域生活を支援する 
         

特定非営利活動法人 
 

定価/150 円    
昭和 54 年 8 月 1日第三種郵便物承認 

 
コンビニの会 

第１５４号 
会報 

花
だ
よ
り
「
梅
の
花
」 

自
然
写
真
家 

河
嶋 

秀
直 

 

早
春
の
花
と
云
え
ば
梅
を
思
い
浮
か
べ
る
人
が
多

い
で
し
ょ
う
。 

梅
は
、
奈
良
時
代
以
前
に
遣
唐
使
が
中
国
か
ら
持

ち
帰
っ
た
と
云
い
伝
え
ら
れ
、
万
葉
集
で
は
萩
に
次

い
で
数
多
く
詠
ま
れ
て
い
る
。 

拾
遺
和
歌
集
に
は
、
有
名
な
詩
が･･･

。 

「
東
風
ふ
か
ば 

に
ほ
ひ
を
こ
せ
よ 

梅
の
花 

 

あ
る
じ
な
し
と
て 

春
な
わ
す
れ
そ
」 

菅
原
道
真
公
が
、
都
か
ら
太
宰
府
に
移
さ
れ
た
時
、

大
切
に
し
て
い
た
梅
の
木
に
宛
て
て
詠
ま
れ
た
詩
。 

 
 
 
 

そ
の
梅
が
詩
に
応
え
一
夜
の
う
ち
に
太
宰
府
の
道

真
屋
敷
に
飛
ん
で
き
た
と
い
う
「
飛
梅
伝
説
」 

花
言
葉
に
あ
る
「
忠
実
」
は
飛
梅
か
ら
と
さ
れ
、 

そ
の
飛
梅
は
、
移
さ
れ
た
太
宰
府
天
満
宮
の
本
殿
前

で
、
境
内
の
ど
の
梅
よ
り
先
に
咲
き
始
め
る
。 

 

梅
の
花
が
咲
き
始
め
る
と
、
馥
郁
（
ふ
く
い
く
）

た
る
香
り
が
漂
い
、
春
を
来
た
こ
と
を
告
げ
て
く
れ

る
こ
と
か
ら
「
春
告
草
」
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。 

馥
郁
と
は
「
と
て
も
よ
い
香
り
」
と
い
う
意
味
。 

 

台
湾
の
国
花
で
も
あ
り
、
台
湾
の
中
華
航
空
は
梅

の
花
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
も
の
を
ロ
ゴ
に
し
て
い
る
。 

 
 
 
 
 
 
 

（
次
頁
へ
） 

春告草の梅の花 



 

か
・
ん
・
れ
・
き 

 

「
来
年
は
還
暦
祝
い
だ
ね
！
」 

 

十
二
月
（
令
和
三
年
）
の
半
ば
、
私
の
五
十
九
歳
の
誕
生
日
が
過
ぎ
た

こ
ろ
妹
か
ら
ラ
イ
ン
が
届
き
ま
し
た
。
こ
の
二
年
ほ
ど
妹
と
連
絡
を
取

る
の
は
い
つ
も
ラ
イ
ン
。「
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ
て
い
た
ら
お
茶
し
よ
う
」

と
す
ぐ
に
返
信
し
ま
し
た
。 

令
和
三
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
穏
や
か
な
一
年
で
し
た
。
た
だ
し
、
あ
の
捻
挫
事

件
を
除
け
ば
。
十
月
の
下
旬
、
外
出
先
で
の
こ
と
。
あ
と
一
、
二
段
で
階
段
を
下
り
切
る
と

い
う
時
で
し
た
。
グ
キ
！
と
鈍
い
音
が
―
足
を
踏
み
外
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
一
体
何
が

起
こ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
と
右
足
を
見
ま
し
た
が
、
別
に
変
わ
っ
た
様
子
は
な
く
普
通
に
歩
け

ま
し
た
の
で
安
心
し
て
帰
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ
の
晩
、
足
の
甲
の
あ
た
り
が
紫
色
に

な
っ
て
腫
れ
て
痛
み
出
し
ま
し
た
。
翌
日
整
形
外
科
で
診
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
幸
い
骨
折

は
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
捻
挫
と
い
う
こ
と
で
右
足
首
を
固
定
さ
れ
、
で
き
る
だ
け
安
静

に
し
て
い
る
よ
う
に
言
わ
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
話
を
妹
に
伝
え
る
と
、
そ
の
年
で
捻
挫
し
た
ら
完
治
す
る
の
に
半
年
は
か
か
る
だ
ろ

う
、
と
。
そ
の
年
っ
て
、
還
暦
近
い
年
齢
っ
て
い
う
こ
と
？ 

私
の
頭
の
中
で
「
か
・
ん
・
れ
・
き
」
と
い
う
こ
と
ば
が
ぐ
る
ぐ
る
回
り
始
め
ま
し
た
。

そ
う
い
え
ば
、
母
か
ら
最
近
よ
く
「
初
老
だ
か
ら
無
理
し
な
い
よ
う
に
」
と
言
わ
れ
ま
す
。

な
る
ほ
ど
、
こ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
か
と
つ
く
づ
く
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。 

私
が
コ
ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
に
最
初
に
関
わ
っ
た
の
は
、
三
十
二
歳
の
こ
ろ
。
新
し
い
サ
ー
ビ

ス
が
始
ま
る
と
い
う
の
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
説
明
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
も
う
二

十
八
年
に
な
る
わ
け
で
す
。
コ
ン
ビ
ニ
の
活
動
が
ど
ん
ど
ん
進
化
し
て
い
く
よ
う
に
、
私
も

体
を
労
わ
っ
て
、
そ
れ
な
り
に
変
わ
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
。
皆
さ
ん
も
お
体
に
気
を
付
け
て

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
会
報
委
員 

上
村 

明
美
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(2) 

 
雑記 

ごまめの歯ぎしり 

 

 

日
本
で
も
、
梅
に
係
わ
る
家
紋
は
百
種
類
以
上
あ
り
、
愛
さ
れ
て

い
る
事
が
窺
え
る
。 

梅
に
は
、
実
を
食
用
に
す
る
「
実
梅
」
と
観
賞
用
の
「
花
梅
」
が

あ
る
事
を
知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
。 

 

僕
は
、
そ
の
こ
と
を
最
近
知
り
、
自
分
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
知

ら
な
い
事
が
多
い
の
を
再
認
識
し
た
。 

 

今
、
世
界
で
蔓
延
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
に
つ
い
て
も
知
ら
な
い

事
が
多
く
、
こ
れ
か
ら
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
誰
も
分
か
ら
な
い
で

い
る
。 

 

そ
れ
で
も
僕
ら
は
、
い
つ
の
時
も
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
、
必
ず

克
服
し
て
き
て
い
る
。 

 

季
節
が
巡
る
よ
う
に
、
コ
ロ
ナ
渦
が
終
息
し
、
ホ
ッ
と
す
る
日
が

来
る
こ
と
を
僕
は
信
じ
て
い
る
。 

 

暦
で
は
既
に
春
が
訪
れ
て
い
る
。 

み
ん
な
、
も
う
少
し
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。 

  

梅にメジロ 



(3) 

 

      

前
号
（
１
５
３
号
）
に
て
「
知
的
障
害
者
の
権
利

擁
護
と
成
年
後
見
制
度
」
の
記
事
を
掲
載
し
ま
し
た
。 

エ
ゼ
ル
福
祉
会
親
の
会
主
催
で
特
定
非
営
利
活
動

法
人
成
年
後
見
も
や
い
塚
本
道
夫
氏
を
講
師
に
招

き
、
成
年
後
見
制
度
の
勉
強
会
を
し
ま
し
た
。
参
加

し
た
職
員
と
親
の
会
会
長
の
感
想
で
す
。 

◆ 

生
活
支
援
部 

職
員 

木
村 

恵
利
加 

◆ 

エ
ゼ
ル
福
祉
会
の
現
在
の
利
用
者
さ
ん
は
、
10

代
～
50
代
と
幅
広
い
年
齢
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
近
年
、
親
御
さ
ん
が
亡
く
な
る
利
用
者
さ
ん

も
出
て
き
て
お
り
、
そ
ろ
そ
ろ
成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
勉
強
を
し
て
い
こ
う
、
と
塚
本
道
夫
さ
ん
を
親

の
会
に
お
招
き
を
し
、
一
部
の
職
員
も
参
加
を
し
て

成
年
後
見
制
度
の
概
要
に
つ
い
て
お
話
頂
き
ま
し

た
。 成

年
後
見
と
い
う
と
資
産
管
理
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
で
す
が
、
財
産
状
況
だ
け
で
は
な
く
家
庭
や
本
人

の
状
況
も
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
お
話
し
の
中
で
知
的

障
害
者
の
成
年
後
見
は
、
認
知
症
の
方
に
比
べ
て
支

援
を
必
要
と
す
る
期
間
が
長
く
、
支
援
内
容
が
年
齢

と
共
に
変
化
す
る
と
い
う
特
徴
や
高
齢
者
以
上
に

本
人
の
意
思
の
尊
重
が
必
要
で
本
人
主
体
の
地
域

生
活
の
創
造
も
役
割
の
１
つ
と
な
る
、
と
い
う
こ
と

が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。 

現
在
、
自
立
生
活
を
送
っ
て
い
る
利
用
者
さ
ん
で

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
成
年
後
見
人
を
利
用
さ
れ
て
い
る

方
が
い
ま
す
。
通
所
施
設
と
生
活
の
場
の
両
方
に
面

会
に
来
て
く
だ
さ
る
の
で
、
毎
月
ご
本
人
と
お
会
い

し
、
支
援
者
か
ら
み
た
最
近
の
様
子
や
主
治
医
と
や

り
取
り
を
し
て
い
る
こ
と
、
ご
家
族
と
の
関
係
等
近

況
報
告
を
し
て
い
ま
す
。「
最
近
は
沈
み
が
ち
の
時

期
で
す
か
？
」
と
ご
本
人
の
通
年
の
様
子
か
ら
推
測

し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
休
日
に
楽
し
ん
で
い
る
こ
と

を
お
伝
え
し
た
り
と
利
用
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
て

下
さ
る
姿
勢
が
と
て
も
心
強
く
有
難
く
思
っ
て
い

ま
す
。 

コ
ロ
ナ
感
染
者
急
増
に
よ
る
緊
急
事
態
宣
言
に

加
え
、
親
御
さ
ん
自
身
が
高
齢
で
あ
り
、
ご
本
人
と

お
会
い
で
き
る
機
会
が
減
り
ま
し
た
。
支
援
の
計
画

書
等
へ
親
御
さ
ん
に
サ
イ
ン
を
頂
く
必
要
が
あ
る

の
で
す
が
、
成
年
後
見
人
が
親
御
さ
ん
に
変
わ
り
手

続
き
や
サ
イ
ン
を
す
る
事
は
可
能
で
す
よ
、
と
引
き

受
け
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
同
意
書
を
頂
く
時

は
、
ま
だ
ご
家
族
へ
の
遠
慮
が
あ
る
の
か
、
医
療
に

 
成
年
後
見
制
度 

勉
強
会
の
感
想 



(4) 

 

関
す
る
事
へ
の
同
意
の
サ
イ
ン
は
、
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
、
と
い
う
お
返
事
で
何
と
か
郵
送
で
ご
家
族

か
ら
同
意
書
の
サ
イ
ン
を
頂
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。 

今
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
主
治
医
か
ら
も
打
っ

た
方
が
良
い
、
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て
接

種
を
す
る
意
向
を
支
援
者
か
ら
ご
本
人
に
話
を
す

す
め
ま
し
た
が
、
例
え
ば
こ
の
先
、
病
気
を
患
い
、

治
療
方
針
の
選
択
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時
は

ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？
成
年
後
見
人
の
職
務

で
あ
る
身
上
看
護
で
、
入
院
、
公
的
サ
ー
ビ
ス
の
手

続
き
を
行
う
※
こ
と
は
可
能
で
す
が
、
実
際
に
ど
ん

な
治
療
を
す
る
の
か
の
選
択
に
、
本
人
の
意
思
配
慮

の
難
し
さ
と
と
も
に
本
人
の
意
思
が
ど
こ
ま
で
成

年
後
見
人
と
病
院
に
理
解
を
し
て
頂
け
、
協
力
を
得

ら
れ
る
の
か
、
と
不
安
に
な
り
ま
す
。 

医
療
だ
け
で
は
な
く
、
利
用
者
さ
ん
の
生
活
が
、

成
年
後
見
人
が
付
い
た
こ
と
で
変
わ
る
こ
と
が
な

い
よ
う
に
願
い
ま
す
。
日
々
の
生
活
で
楽
し
み
に
し

て
い
る
こ
と
、
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
趣
味
や
金

銭
感
覚
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
生
活
の
組
み
立
て
や
創

造
を
本
人
、
成
年
後
見
人
、
支
援
者
で
話
し
合
っ
て

考
え
て
い
く
関
係
性
が
理
想
で
す
。
で
き
る
こ
と
な

ら
親
御
さ
ん
の
意
思
を
成
年
後
見
人
に
早
め
に
お

伝
え
頂
け
た
ら
有
難
い
と
思
い
ま
す
が
、
親
御
さ
ん

だ
け
で
は
な
く
成
年
後
見
人
が
い
て
も
い
な
く
て

も
私
た
ち
支
援
者
の
役
目
で
も
あ
り
ま
す
。
親
御
さ

ん
が
大
切
に
し
て
き
た
こ
と
、
思
い
、
願
い
を
、
聞

け
る
限
り
残
し
、
本
人
の
思
い
と
と
も
に
成
年
後
見

人
や
新
し
い
支
援
者
に
引
き
継
ぐ
役
割
を
担
え
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

 

す
べ
て
の
成
年
後
見
人
が
、
利
用
者
さ
ん
や
周

囲
支
援
者
の
思
い
を
真
っ
直
ぐ
に
受
け
止
め
て
く

れ
る
人
を
期
待
し
ま
す
が
、
選
任
さ
れ
る
成
年
後
見

人
に
は
、
親
族
か
ら
専
門
職
（
弁
護
士
、
司
法
書
士
、

社
会
福
祉
士
等
）
ま
で
、
様
々
な
立
場
の
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
成
年
後
見
人
を
申
し
立
て
す
る

時
に
、
な
っ
て
欲
し
い
人
を
希
望
す
る
こ
と
は
で
き

ま
す
が
、
実
際
に
選
任
さ
れ
る
の
は
親
族
よ
り
も
専

門
職
が
選
ば
れ
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
お
り
、
近
年
で

は
成
年
後
見
人
の
80
％
が
専
門
職
に
な
っ
て
い
ま

す
。 支

援
者
で
あ
る
私
た
ち
が
利
用
者
さ
ん
の
成
年

後
見
人
に
対
し
て
、
利
用
者
さ
ん
や
親
御
さ
ん
の
思

い
を
伝
え
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
利
用
者
さ
ん

に
寄
り
添
っ
て
活
動
を
し
て
く
だ
さ
る
成
年
後
見

人
を
育
て
て
い
く
、
と
い
う
役
割
も
求
め
ら
れ
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

こ
の
先
、
成
年
後
見
人

を
利
用
す
る
利
用
者
さ
ん

が
法
人
内
で
も
増
え
て
い



(5) 

 

く
こ
と
を
考
え
る
と
成
年
後
見
人
が
付
い
た
後
の

支
援
を
考
え
る
だ
け
で
は
な
く
、
よ
り
利
用
者
さ
ん

の
思
い
に
寄
り
添
っ
た
成
年
後
見
人
の
確
保
や
育

成
に
向
け
て
、
法
人
と
し
て
ど
う
取
り
組
ん
で
い
く

か
考
え
て
い
か
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。 

      

◆ 

エ
ゼ
ル
福
祉
会 

親
の
会 

 
 

 
 

会
長 

髙
嶋
み
え 

◆ 

エ
ゼ
ル
福
祉
会
親
の
会
で
は
、
２
年
前
よ
り
隔
月

で
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

内
容
は
、
主
に
親
亡
き
後
の
生
活
に
関
連
す
る
こ

と
で
、
今
回
は
成
年
後
見
人
制
度
に
つ
い
て
で
し
た
。 

成
年
後
見
人
制
度
…
聞
い
た
こ
と
は
あ
る
け
ど

い
ま
い
ち
内
容
が
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
が
多
く
、

た
く
さ
ん
の
親
御
さ
ん
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

私
た
ち
の
子
供
は
、
意
思
決
定
が
難
し
い
の
で
、

保
護
者
が
管
理
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
色
々

な
こ
と
に
不
便
が
出
て
き
て
し
ま
い
ま
す
。
成
年
後

見
人
制
度
、
必
要
な
の
だ
ろ
う
け
ど
、
決
め
る
の
は

い
つ
な
の
だ
ろ
う
？
と
、
今
ま
で
ず
っ
と
頭
の
片
隅

に
あ
っ
た
項
目
で
し
た
。 

今
回
の
勉
強
会
で
、
色
々
な
事
例
を
聞
き
な
が
ら

思
っ
た
こ
と
は
、
事
前
に
内
容
を
把
握
し
て
親
が
高

齢
に
な
っ
た
ら
活
用
し
て
い
く
こ
と
に
な
る
だ
ろ

う
と
い
う
こ
と
。 

た
だ
、
後
見
人
制
度
は
、
本
人
の
権
利
を
取
り
上

げ
て
し
ま
う
の
で
そ
の
部
分
を
し
っ
か
り
考
え
て

選
択
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
。 

今
在
宅
で
生
活
し
て
い
て
も
将
来
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
や
一
人
暮
ら
し
、
入
所
施
設
等
で
生
活
し
て

い
く
と
思
い
ま
す
。
親
の
手
を
離
れ
る
時
、
支
援
し

て
下
さ
る
方
が
困
ら
な
い
よ
う
に
こ
の
制
度
を
選

択
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

切
羽
詰
ま
っ
て
後
見
人
を
お
願
い
す
る
と
、
ま
っ

た
く
知
ら
な
い
方
に
な
っ
た
り
、
事
務
的
な
方
に

な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
親
が
元
気
な
う

ち
に
し
っ
か
り
計
画
を
立
て
て
い
か
な
い
と
子
供

た
ち
の
幸
せ
な
生
活
を
守
れ
な
い
の
だ
と
わ
か
り
、

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
事
例
を
知
り
た
く
な
り
ま
し

た
。 親

の
会
の
方
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
質
問
が
あ
り
、

各
家
庭
に
置
き
換
え
て
考
え
る
時
間
に
な
っ
て
有

意
義
な
時
間
で
し
た
。 

こ
れ
か
ら
、
も
っ
と
詳
し
く
後
見
人
制
度
に
つ
い

て
勉
強
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

※
成
年
後
見
人
が
付
い
て
い
て
も
、
身
寄
り
が
な
い

こ
と
に
よ
り
、
医
療
が
受
け
ら
れ
な
い
と
い
う
こ
う

と
が
な
い
よ
う
に
、
厚
労
省
か
ら
令
和
元
年
に
「「
身

元
保
証
」
が
な
い
人
の
入
院
及
び
医
療
に
係
る
意
思

決
定
が
困
難
な
人
へ
の
支
援
に
関
す
る 

ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
が
出
て
い
ま
し
た
の
で
、
ご
参
考
く
だ
さ
い
。 
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        ● 

新
し
い
年
の
初
め
に 

読
者
の
皆
様 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
読
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

社
会
福
祉
法
人
エ
ゼ
ル
福
祉
会
、
特
定
非
営
利
活
動

法
人
コ
ン
ビ
ニ
の
会
に
対
し
て
の
日
頃
か
ら
の
ご

支
援
を
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

● 

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ 

 

災
害
や
感
染
症
は
い
つ
も
弱
い
人
の
と
こ
ろ
に

深
刻
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。
こ
の
２
年
の
間
、

障
害
の
あ
る
人
は
気
晴
ら
し
の
外
出
や
喫
茶
店
で

の
息
抜
き
な
ど
日
々
の
暮
ら
し
の
楽
し
み
を
我
慢

し
な
が
ら
の
窮
屈
な
生
活
が
続
い
て
い
ま
す
。
支
援

す
る
職
員
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
に
翻
弄
さ
れ
、
日

常
の
業
務
に
手
い
っ
ぱ
い
の
状
況
が
続
き
ま
し
た
。 

少
し
ず
つ
明
る
い
兆
し
の
み
え
る
２
０
２
２
年

で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
祈
っ
て
い
ま
す
。
19
世
紀
の

初
頭
に
発
明
さ
れ
た
自
転
車
は
冷
害
に
よ
り
馬
の

飼
葉
が
足
り
な
く
な
っ
た
こ
と
か
ら
馬
車
に
代

わ
っ
て
普
及
し
た
そ
う
で
す
。
ピ
ン
チ
の
後
に
は
新

し
い
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。
も
う
少
し
の
我
慢
で
す
。 

● 

ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら 

２
０
２
１
年
秋
に
通
所
者
本
人
と
そ
の
家
族
に

「
暮
ら
し
の
場
づ
く
り
に
向
け
た
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を

生
活
支
援
部
で
行
い
ま
し
た
。
10
代
か
ら
50
代
ま

で
広
く
、
住
ま
い
も
親
元
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
独

居
な
ど
現
在
の
生
活
基
盤
は
多
様
で
す
。
当
然
で
す

が
、
現
状
に
対
す
る
満
足
度
や
将
来
に
対
す
る
希
望

は
違
い
ま
し
た
。
利
用
者
で
一
番
多
い
の
が

30

～

40
代
で
高
齢
の
母
親
が
主
た
る
介
助
者
に
な
っ
て

い
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
数
年
以
内
に
今
以
上
の
支
援

が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
特
に
家

族
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
の
入
居
を
希
望
し
て
お

ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
反
映

し
た
上
で
新
し
い
施
設
の
中
身
を
詰
め
て
い
き
ま

新
年
あ
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
コ
ン
ビ
ニ
の
会 

理
事 

社
会
福
祉
法
人
エ
ゼ
ル
福
祉
会 

評
議
員 

宮
川 

優
子 
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す
。
現
在
コ
ロ
ナ
対
策
用
の
緊
急
避
難
所
に
し
て
い

る
中
小
田
井
に
新
た
に
建
て
る
の
か
、
ま
た
は
売
却

資
金
で
広
い
敷
地
を
購
入
す
る
の
か
な
ど
検
討
し

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
の
会
と
し
て
は
制

度
外
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
準
備
を
し
て
い
き
ま
す
。 

● 

あ
の
時
は 

２
０
０
７
年
に
赤
城
町
の
パ
ル
ハ
ウ
ス
が
で
き

た
時
は
社
会
福
祉
法
人
の
設
立
、
通
所
施
設
Ｗ
Ｉ
Ｌ

Ｌ
の
開
所
と
重
な
り
、
慌
た
だ
し
い
な
か
で
の
ス

タ
ー
ト
で
し
た
。
本
来
は
ゆ
っ
く
り
自
立
生
活
の
移

行
に
取
り
組
み
た
か
っ
た
の
で
す
。
お
部
屋
が
で
き

た
こ
と
の
喜
び
や
興
奮
に
包
ま
れ
る
一
方
で
設
備

の
不
具
合
が
見
つ
か
り
バ
タ
バ
タ
。
さ
ら
に
切
迫
し

た
理
由
と
し
て
新
施
設
建
設
に
は
多
額
の
費
用
が

か
か
っ
た
た
め
に
急
い
で
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
始
め

た
こ
と
か
ら
現
場
は
混
乱
し
ま
し
た
。
一
生
懸
命
頑

張
っ
て
く
れ
た
職
員
が
心
身
と
も
に
疲
れ
果
て
て

退
職
す
る
こ
と
に
な
っ
た
こ
と
は
今
で
も
心
が
痛

み
ま
す
。
今
度
こ
そ
は
こ
の
時
の
反
省
と
経
験
を
生

か
し
て
、
十
分
な
準
備
を
し
て
皆
が
満
足
で
き
る
自

立
生
活
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。 

● 

エ
ゼ
ル
福
祉
会
で
は 

ま
も
な
く
職
員
ア
ル
バ
イ
ト
を
合
わ
せ
て
50
人
、

３
億
円
の
事
業
規
模
に
な
る
社
会
福
祉
法
人
に
な

り
ま
し
た
。
理
事
長
を
中
心
に
理
事
会
で
話
し
合
っ

て
様
々
な
決
定
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
検
討
課
題
が

多
す
ぎ
て
パ
ン
ク
状
態
。
そ
こ
で
テ
ー
マ
ご
と
に
委

員
会
で
十
分
に
議
論
し
て
か
ら
理
事
会
に
諮
る
よ

う
に
変
更
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

時
に
話
題
が
逸
れ
な
が
ら
も
職
員
や
家
族
が
自

由
に
話
し
合
っ
て
い
た
昔
を
懐
か
し
む
気
持
ち
は

あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
も
エ
ゼ
ル
福
祉
会
が
社
会
的
な

責
任
を
負
え
る
よ
う
に
な
っ
た
証
で
す
。
こ
の
よ
う

に
法
人
が
新
し
い
体
制
に
改
め
る
こ
と
で
大
川
理

事
長
の
負
担
が
少
し
軽
く
な
る
と
考
え
ま
す
。 

 

エ
ゼ
ル
福
祉
会
は
人
材
の
確
保
で
は
苦
戦
す
る

も
の
の
財
務
が
順
調
に
あ
る
の
は
職
員
の
努
力
の

賜
物
で
す
。
と
は
い
え
、
福
祉
事
業
は
、
会
報
読
者

の
皆
様
を
は
じ
め
と
す
る
社
会
の
支
え
が
あ
っ
て

こ
そ
成
り
立
つ
も
の
だ
と
考
え
ま
す
。
引
き
続
き
ご

支
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 



(8) 

           

私
に
は
、
知
的
障
が
い
と
身
体
障
が
い
の
重
複
障

害
を
も
つ
叔
母
が
い
ま
す
。
叔
母
は
広
島
の
山
奥
の

中
学
を
卒
業
後
、
そ
の
当
時
と
し
て
は
め
ず
ら
し
い

の
で
す
が
、
障
が
い
者
の
雇
用
す
る
製
菓
工
場
に
住

み
込
み
で
働
い
て
い
ま
し
た
。 

 

私
が
小
さ
い
こ
ろ
、
叔
母
が
製
菓
工
場
の
長
期
休

み
で
帰
省
し
て
く
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
小
学
校
の
高
学
年
に
な
っ
た
頃
か

ら
は
、
大
人
で
あ
る
叔
母
の
子
ど
も
の
よ
う
な
言
動

を
わ
ず
ら
わ
し
く
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
姿
を

み
か
ね
た
叔
父
が
こ
ん
な
話
を
し
ま
し
た
。 

「
お
ま
え
が
生
ま
れ
て
親
戚
み
ん
な
が
集
ま
っ
た

時
、
１
匹
の
ス
ズ
メ
蜂
が
お
ま
え
の
く
る
ま
れ
て
い

た
バ
ス
タ
オ
ル
に
止
ま
っ
た
。
み
ん
な
恐
怖
で
う
ご

け
な
か
っ
た
。
だ
が
な
、
そ
の
瞬
間
、
叔
母
さ
ん
は

手
の
ひ
ら
で
ス
ズ
メ
バ
チ
を
捕
ま
え
握
り
つ
ぶ
し

逆
に
刺
さ
れ
た
。
も
ち
ろ
ん
叔
母
さ
ん
も
ス
ズ
メ
バ

チ
は
恐
い
と
わ
か
っ
て
い
た
が
、
そ
れ
で
も
お
前
を

助
け
た
ん
だ
よ
。」
と
の
話
を
聞
き
、
重
複
障
が
い

を
も
っ
て
い
る
叔
母
が
、
と
っ
さ
に
私
を
助
け
て
く

れ
た
こ
と
を
知
り
、
言
葉
で
あ
ら
わ
せ
な
い
よ
う
な

あ
た
た
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
話
を
聞

い
て
、
私
の
叔
母
へ
の
関
わ
り
が
変
化
し
ま
し
た
。 

私
は
成
長
す
る
に
つ
れ
、
叔
母
は
障
が
い
ゆ
え
に

小
中
学
校
で
い
じ
め
ら
れ
て
い
た
こ
と
、
製
菓
工
場

で
も
差
別
を
う
け
て
い
た
こ
と
等
の
叔
母
の
苦
難

の
歴
史
を
知
り
ま
し
た
。
叔
母
は
30
代
後
半
に
は

精
神
疾
患
の
幻
覚
症
状
も
出
て
き
た
た
め
、
仕
事
を

や
め
実
家
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
昔
の
こ
と
が
想
起

さ
れ
る
の
か
、
時
折
大
き
な
声
で
見
え
な
い
誰
か
に

文
句
を
言
っ
て
い
ま
し
た
。
い
じ
め
て
き
た
人
を
思

い
浮
か
べ
て
い
る
か
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
当
時
、

社
会
の
中
で
理
不
尽
な
生
活
を
送
っ
て
き
た
叔
母

を
助
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
私
自
身
に
対
し
て
無

力
感
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。 

無
力
感
を
抱
え
た
ま
ま
の
大
学
生
の
時
、
当
事
者

で
あ
る
市
江
由
紀
子
さ
ん
、
そ
の
ご
家
族
で
あ
る
大

川
美
知
子
さ
ん
に
お
会
い
し
ま
し
た
。
お
二
人
が
立

 

エゼル福祉会（コンビニハウス）に 

私自身が救われたこと 

エゼル福祉会 評議員 

聖隷クリストファー大学 

社会福祉学部社会福祉学科 

准教授 佐々木 正和 

                             
 



(9) 

ち
上
げ
よ
う
と
し
て
い
た
コ
ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
の
理

念
を
お
聞
き
し
、
是
非
お
手
伝
い
し
た
い
と
考
え
ま

し
た
。
し
か
し
、
当
時
の
私
に
は
、
な
ん
の
介
助
技

術
も
な
か
っ
た
た
め
、
皆
様
に
教
え
て
い
た
た
だ
き

な
が
ら
、
現
場
に
入
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
コ

ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
の
取
り
組
み
は
ま
さ
し
く
当
事
者

主
体
の
支
援
で
し
た
。
私
は
そ
こ
に
社
会
福
祉
の
理

想
の
姿
を
見
出
せ
た
気
が
し
ま
し
た
。 

コ
ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
で
の
経
験
後
の
こ
と
で
す
。
私

の
両
親
は
叔
母
を
知
的
障
が
い
者
施
設
へ
の
入
所

さ
せ
る
こ
と
を
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
叔
母

は
自
宅
で
生
活
す
る
こ
と
を
強
く
望
ん
で
い
ま
し

た
。
私
は
、
エ
ゼ
ル
福
祉
会
で
経
験
し
た
か
ら
こ
そ
、

叔
母
が
希
望
す
る
実
家
で
の
生
活
の
後
押
し
を
し

ま
し
た
。
叔
母
は
特
定
疾
病
に
よ
り
20
年
前
か
ら

近
所
の
介
護
保
険
の
多
機
能
事
業
所
等
の
サ
ー
ビ

ス
利
用
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
私
の
両
親
と
３
人

で
穏
や
か
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。 

 

現
在
、
会
報
や
会
議
等
で
、
エ
ゼ
ル
福
祉
会
の
実

践
を
み
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
職
員
の
皆

様
が
、
利
用
さ
れ
て
い
る
方
に
対
し
て
、
と
て
も
や

さ
し
い
気
持
ち
で
丁
寧
な
関
わ
り
を
さ
れ
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。
な
に
よ
り
、
利
用
さ
れ
る
皆
様
の
声

や
想
い
を
し
っ
か
り
と
受
け
と
め
て
お
ら
れ
、
日
々

懸
命
な
努
力
を
さ
れ
て
理
想
の
支
援
を
追
い
求
め

て
お
ら
れ
ま
す
。
私
は
職
業
柄
、
様
々
な
医
療
や
福

祉
施
設
に
お
伺
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
エ
ゼ

ル
福
祉
会
ほ
ど
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
る
方
々
の

想
い
に
よ
り
そ
っ
た
支
援
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
は

な
い
と
思
い
ま
す
。 

 

最
後
に
、
若
い
こ
ろ
の
私
は
、
重
い
障
が
い
の
あ

る
方
が
自
分
の
望
む
場
所
で
穏
や
か
に
暮
ら
せ
る

よ
う
に
な
る
こ
と
を
想
像
す
ら
し
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
エ
ゼ
ル
福
祉
会
と
出
会
い
、
重
い

障
が
い
の
あ
る
方
々
の
想
い
を
大
事
に
活
動
し
続

け
理
想
を
実
現
さ
せ
て
き
て
い
る
こ
と
に
日
々
驚

か
さ
れ
て
い
ま
す
。
エ
ゼ
ル
福
祉
会
の
活
動
こ
そ
が
、

社
会
福
祉
の
理
想
に
近
づ
け
る
こ
と
だ
と
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。
私
は
エ
ゼ
ル
福
祉
会
（
コ
ン
ビ
ニ

ハ
ウ
ス
）
を
経
験
後
、
い
つ
し
か
叔
母
に
対
し
て
感

じ
て
い
た
無
力
感
が
薄
ら
い
で
い
る
こ
と
に
気
づ

き
ま
し
た
。
エ
ゼ
ル
福
祉
会
の
存
在
に
私
自
身
が
救

わ
れ
て
い
た
の
だ
と
、
今
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。 
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11月 

3日 ＷＩＬＬ・ＶＯＬＯ 祝日開所 

5.6日 麦の芽福祉会様見学(大川・榊原) 

 7日 地域共生社会研修(溝口) 

10日 連絡調整会議  

10.11.12日 西養護学校生ＷＩＬＬ実習 

12日 理事会 

13日 重度訪問介護従業者養成研修 

15日 名古屋生活支援事業所連絡会会議(渥美) 

19日 通所部主任会議 

19日 愛知淑徳大学名誉教授 

     二宮 昭 先生来所 

19日 暮らしの場交流会(渥美) 

20日 重度訪問介護従業者養成研修 

23日 評議員会 

23.24日  サービス管理責任者更新研修(渥美) 

24日 インフルエンザ予防接種 

25日 会報発送 

25日 通所親の会 

27日 重度訪問介護従業者養成研修 

 

12月 

2日 名古屋生活支援事業所連絡会 

名古屋市との懇談会(榊原・渥美) 

5日 就職フェア(榊原) 

8日 サービス管理責任者更新研修(渥美) 

8日 連絡調整会議 

15日 社会福祉経営全国会議労務管理研修 

(榊原･溝口)    

16日 生活支援部主任会議 

17日 通所部主任会議 

18日 防災総括会議(宇都宮･久野･稲垣) 

19日 サロンdeクリスマス会 

(生活支援部主催) 

24日 ＷＩＬＬクリスマス会 

27日 通所合同ビンゴ大会 

28日 イオンワンダーシティ様VOLO来所 

法人へクリスマスご寄付贈呈式 

29日 通所総括・大掃除 

《活動状況》 

年末年始、食べ過ぎていませんか？ 
～ 自分のＢＭＩを計算してみましょう ～ 

 
BMI（ビー・エム・アイ）とはBody Mass Indexの略で世界共通の肥満度の指標です。 

身長と体重から簡単に測定することができ、標準値は「22」とされています。 

標準値の「22」に近いほど、さまざまな病気にかかるリスクが低いといわれています。 

BMI値＝体重（kg）÷（身長m×身長m） 

日本肥満学会の定めた基準では18.5未満が「低体重（やせ）」、 

18.5以上25未満が「普通体重」、25以上が「肥満」で、 

肥満はその度合いによってさらに「肥満1」から「肥満4」に分類されます。 
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★ 活動にご協力いただいた方々 

(コンビニハウス) 

 石原正寅 辻本道子 大森 信 

東原光江 榊原さち 石原まち 

寺西 剛 鈴木千春 𠮷田恵美 

田村淳仁 中村早希 酒井まみ子 

西川昇吾 大野香織 戸部アスカ 

清水柚衣 川口侑里 長谷川美緒 

後藤 楓 曽我美保 玉那覇詠洸 

 

★ 会報発送ボランティア 

吉田嘉子 丹羽正子 半田素子 

佐藤美紀子 藤田ますえ 

事務局コーナー 

★ ご寄付いただいた方々 

(NPO法人コンビニの会) 

※会報購読料1万円以上お振込みの方 

黒崎とし子 渡辺治子 

トクメイ 

★ 物品寄付をいただいた方々 

 (コンビニハウス) 

イオンワンダーシティ 

クイックメンテナンス  

滝藤建設 丹羽恵子 

伊納尚男 石原まち 

 (ＷＩＬＬ) 

 富永専市 丹羽恵子  

加藤那月 酒井まみ子 

(ＶОＬО)  

石原優樹 安積奈菜子 

鈴木丈登 曽我美保 

「ご協力ありがとうございました」   
11月～12月（敬称略・順不同） 
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理 事  宮川 優子 
 

特定非営利活動法人 

コンビニの会  

〒452-0807 名古屋市西区歌里町147番地 

コンビニハウス Tel(052)502-7731

Fax(052)505-6082 

 U R L  http://ezeru.sakura.ne.jp/ 

E-mail convini@beach.ocn.ne.jp 

障害のある人たちの地域生活を支援する 

ご意見・ご質問・お問い合わせは下記までお寄せください。 

このたび公益財団法人 中央競馬馬主社会福祉財団様より、令和３年度施設整備等助成金

の交付決定を受け、下記の事業を完了致しました。 ここに事業完了のご報告を申し上げま

すと共に、公益財団法人 中央競馬馬主社会福祉財団様はじめ、ご協力を賜りました関係者

の皆様に、謹んで感謝の意を表します。 誠にありがとうございました。 

事業名       福祉車輌購入事業  

整備車両      トヨタ／シエンタX 

事業費総額     1,917,400円  

助成金額      1,100,000円  

施設名       ＷＩＬＬ 

納車日       令和3年11月25日 

【銀行口座】三菱ＵＦＪ銀行 小田井支店 店番238 (普) 口座番号 1440108 

      特定非営利活動法人 コンビニの会 

【郵便振替口座】番号 00800－2－35190 コンビニの会 

公益財団法人 中央競馬馬主社会福祉財団様助成事業完了

のお知らせ 

mailto:convini@beach.ocn.ne.jp

