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コ
ロ
ナ
を
き
っ
か
け
に 

漁
師
と
し
て
暮
ら
す 

グ
ア
テ
マ
ラ
在
住
日
本
人
宿
経
営 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

辻 

秀
樹 

 

御
縁
が
あ
り
こ
の
コ
ラ
ム
で
２
回
目
の
執
筆
の
ご

依
頼
を
い
た
だ
き
ま
し
た
グ
ア
テ
マ
ラ
で
宿
を
営
ん

で
お
り
ま
す
辻
で
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
世
界
中
が
疲
弊
し
て
い
く
毎
日
、
コ

ロ
ナ
の
影
響
で
私
も
自
分
の
人
生
を
見
つ
め
直
す
大

き
な
節
目
と
な
る
激
し
い
１
年
と
な
り
ま
し
た
。 

観
光
客
の
途
絶
え
た
村
は
ま
る
で
ゴ
ー
ス
ト
タ
ウ

ン
の
様
に
な
り
、
多
く
の
人
が
職
を
失
い
ま
し
た
。

そ
し
て
私
も
。
そ
こ
で
私
は
漁
師
と
し
て
暮
ら
す
事

を
選
択
し
た
の
で
す
。 

ソ
ロ
ラ
県
に
は
ア
テ
ィ
ト
ラ
ン
湖
と
い
う
大
き
な

湖
が
あ
り
ま
す
。
約
50
年
ほ
ど
前
に
ア
メ
リ
カ
か
ら

持
ち
込
ま
れ
た
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
が
生
息
し
て
い
ま

す
。
私
の
住
む
村
で
は
こ
の
魚
が
食
用
と
し
て
消
費

さ
れ
て
い
ま
す
。
釣
り
を
仕
事
に
し
て
み
よ
う
と
思

い
つ
い
た
の
は
、
私
が
釣
っ
た
魚
を
村
人
が
と
て
も

欲
し
が
っ
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
ブ
ラ
ッ
ク

バ
ス
は
肉
以
上
の
高
値
で
取
引
さ
れ
て
い
る
の
で

す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
次
頁
へ
） 

夕暮れのアティトラン湖。穏やかな一日の終わり。 

  



新
し
い
鶏
小
屋 

 

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
の
ご
と
く
、
猛
威
を
振

る
っ
て
る
今
、
う
ち
の
鶏
た
ち
は
小
屋
に
閉
じ
込
め
て
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ス
に
な
る
よ
う
な
数
万
羽
の
鶏
た
ち
が
殺
処
分
に
な
る
中
、

国
は
小
規
模
の
養
鶏
業
者
や
僕
ら
の
よ
う
な
１
０
０
羽
未
満
の

ペ
ッ
ト
扱
い
の
よ
う
な
と
こ
ま
で
、
指
導
を
し
て
、
感
染
拡
大
の
防 

止
を
図
っ
て
ま
す
。
う
ち
の
鶏
は
今
40
羽
。
こ
の
秋
ま
で
は
昼
間
は
小
屋
か
ら
出
し
て
柵

の
中
で
放
し
飼
い
で
な
ん
と
も
気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
過
ご
し
て
ま
し
た
が
今
は
ち
ょ
っ
と

手
狭
な
小
屋
の
中
に
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
い
つ
か
大
き
い
小
屋
を
建
て
よ
う
と
言
っ
て
ま

し
た
が
こ
れ
が
チ
ャ
ン
ス
と
、
古
く
な
っ
た
柵
も
取
り
外
し
、
新
し
い
鶏
小
屋
を
建
て
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
材
料
か
ら
。
友
人
の
使
わ
な
い
ヒ
ノ
キ
林
で
林
業
を
や
っ

て
る
友
人
と
と
も
に
、
木
を
切
り
倒
し
、
皮
を
む
い
て
。
大
き
め
の
石
を
探
し
て
、
レ
ベ

ル
を
見
て
地
面
に
埋
め
込
ん
で
基
礎
に
し
ま
す
。 

先
日
か
ら
い
よ
い
よ
棟
上
げ
。
と
言
っ
て
も
２
ｍ
や
３
ｍ
の
丸
太
、
長
い
も
の
で
６
ｍ

も
あ
る
と
、
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
立
た
ず
、
苦
戦
し
て
ま
す
が
な
ん
と
か
建
て
て
行
け

そ
う
な
目
処
が
立
ち
ま
し
た
。
あ
と
は
水
。 

今
の
小
屋
は
雨
水
が
溜
ま
る
よ
う
に
し
た
り
、
川
の
水
を
汲
ん
で
バ
ケ
ツ
で
運
ん
で
な

ど
し
て
ま
す
が
、
も
う
ち
ょ
っ
と
自
動
的
に
、
常
に
新
鮮
な
水
が
手
に
入
ら
な
い
か
と
、

い
ろ
い
ろ
考
え
、
近
く
の
田
ん
ぼ
の
用
水
路
か
ら
パ
イ
プ
で
引
か
な
い
か
な
ぁ
と
様
子
を

見
に
。
そ
れ
で
も
鶏
小
屋
ま
で
２
０
０
ｍ
ほ
ど
。
遠
い
な
ぁ
と
話
し
て
る
と
近
所
の
お
じ

ち
ゃ
ん
登
場
！
「
こ
っ
か
ら
引
く
し
か
無
い
わ
な
ぁ
」
と
用
水
路
の
１
番
近
い
と
こ
を
教

え
て
く
れ
る
も
さ
ほ
ど
距
離
は
縮
ま
ず
、
大
仕
事
だ
な
ぁ
と
話
し
て
る
と
、
「
水
っ
て

ち
ょ
っ
と
で
良
い
ん
か
？
」
「
チ
ョ
ロ
チ
ョ
ロ
や
っ
た
ら
湧
水
あ
る
ぞ
！
」
と
。
え
っ
！！

用
水
路
よ
り
も
近
く
の
竹
藪
の
脇
か
ら
チ
ョ
ロ
チ
ョ
ロ
流
れ
て
ま
し
た
。
こ
ん
な
と
こ
に

あ
る
な
ん
て
。
新
し
い
小
屋
が
建
っ
た
ら
、
き
っ
と
う
ち
の
鶏
た
ち
は
お
喜
び
の
こ
と
で

し
ょ
う
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
会
報
委
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寺
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風
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(2) 

 
雑記 

ごまめの歯ぎしり 

 

 

 

こ
の
村
の
漁
師
達
は
刺
網
漁
と
籠
を
使
っ
た
カ
ニ
漁
が
メ
イ
ン
で
す

が
私
は
ル
ア
ー
を
使
っ
て
岸
か
ら
一
本
釣
り
で
す
。
若
い
頃
プ
ロ
と
し

て
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
出
場
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
知
識
と
経
験
が
私

の
す
べ
て
。
ま
さ
に
私
の
生
活
は
腕
次
第
と
な
り
ま
し
た
。
明
け
方
か

ら
夕
方
、
時
に
夜
ま
で
、
厳
し
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
暮
ら
し
方

は
私
に
裕
福
な
気
持
ち
を
与
え
て
く
れ
た
の
で
す
。 

物
珍
し
そ
う
に
見
て
い
た
漁
師
達
と
も
今
で
は
す
っ
か
り
仲
良
く
な

り
、
今
で
は
ペ
ス
カ
ド
ー
ル
（
漁
師
）
の
あ
だ
名
が
つ
く
ま
で
に
な
っ

て
い
ま
す
。 

外
国
な
ら
で
は
の
苦
労
も
あ
り
、
一
時
は
ど
う
な
る
か
と
不
安
に
な

り
ま
し
た
が
、
豊
か
な
自
然
の
中
で
そ
の
一
部
と
な
っ
て
恵
み
を
甘
受

す
る
暮
ら
し
方
は
予
想
外
に
素
晴
ら
し
く
穏
や
か
な
日
々
を
過
ご
し
て

い
ま
す
。 

村
も
以
前
の
暮
ら
し
方
に
戻
り
つ
つ
あ
り
、
週
末
に
は
首
都
か
ら
の

観
光
客
で
賑
わ
う
よ
う
に
な
り
だ
し
た
サ
ン
ペ
ド
ロ
。
す
べ
て
が
以
前

の
よ
う
に
は
戻
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
早
く
コ
ロ
ナ
が
終
息
に
向

か
う
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。 

 
 

 
 
 

 

3 ポンド(1.5kg)の魚は日本円にして 1000 円程、 

スズキ科のブラックバスは臭みもなく 

以外と美味しいんです。 

 



(3) 

 

      

エ
ゼ
ル
福
祉
会
は
設
立
当
初
か
ら
障
害
の
重
い

人
の
自
立
に
こ
だ
わ
り
事
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

二
十
年
程
前
ま
で
は
家
庭
で
介
護
で
き
な
く
な
っ

た
ら
入
所
施
設
に
行
く
の
が
あ
た
り
ま
え
で
し
た

が
、
こ
の
十
数
年
で
充
実
し
て
き
た
居
宅
介
護
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
で
多
様
な
自
立
生
活

が
可
能
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

２
０
０
７
年
に
西
区
赤
城
町
に
パ
ル
ハ
ウ
ス
（
当

時
は
共
同
生
活
介
護
）
と
ワ
ン
ル
ー
ム
マ
ン
シ
ョ
ン

を
作
り
十
名
の
自
立
生
活
を
支
え
て
き
ま
し
た
。
振

り
返
る
と
金
も
時
間
も
支
援
者
も
足
り
な
い
状
況

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
そ
の
た
め
様
々
な
問
題

が
発
生
し
て
当
事
者
は
混
乱
し
、
家
族
は
不
満
に
思

い
、
介
護
す
る
側
は
オ
ー
バ
ー
ワ
ー
ク
で
心
身
を
疲

弊
し
離
職
者
が
出
る
な
ど
落
ち
着
く
ま
で
に
予
想

外
に
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。 

次
年
度
に
新
施
設
に
着
手
す
る
計
画
は
す
で
に

お
知
ら
せ
し
た
通
り
で
す
。
今
度
こ
そ
経
験
か
ら
学

び
ス
マ
ー
ト
な
ス
タ
ー
ト
を
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
気
軽
に
顔

を
合
わ
せ
て
話
を
す
る
こ
と
す
ら
難
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
親
の
願
い
、
当
事
者
の
思
い
、
エ
ゼ
ル
福

祉
会
の
事
情
な
ど
意
見
交
換
を
し
て
具
体
化
し
た

い
の
に
が
っ
か
り
し
て
い
ま
す
。 

個
別
の
事
例
の
中
に
誰
に
で
も
共
通
す
る
ス

モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す
。
昨
年
夏
か
ら
自
立

に
向
け
て
の
準
備
を
し
て
い
る
三
十
代
前
半
Ａ
さ

ん
（
名
古
屋
市
外
在
住
）
の
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
自
宅
の
二
階
の
自
室
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
自
立

生
活
へ
の
本
格
的
な
準
備
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
回

は
三
人
、
元
職
員
で
支
援
の
中
心
に
い
る
大
脇
さ
ん

（
現
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
１
っ
ぽ
）、
学
校
を
卒
業

し
て
通
所
す
る
こ
と
に
な
っ
た
Ｗ
Ｉ
Ｌ
Ｌ
で
の
最

初
の
担
当
者
だ
っ
た
有
満
さ
ん
（
現
Ｖ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
）、

現
在
コ
ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
で
の
支
援
の
担
当
で
あ
る

久
野
さ
ん
か
ら
の
聞
き
取
り
を
ま
と
め
ま
し
た
。 

 

～ 

Ａ
さ
ん
の
ケ
ー
ス 

～ 

通
所
を
始
め
た
こ
ろ
は
新
し
い
環
境
に
な
じ
め

ず
警
戒
し
、
周
り
の
様
子
を
よ
く
観
察
し
て
い
た
。

周
囲
の
変
化
に
弱
く
、
緊
張
が
強
く
な
り
動
け
な
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
っ
た
。
し
か
し
徐
々

に
慣
れ
て
人
間
関
係
が
広
が
っ
た
。
現
在
は
軽
作
業

に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
休
み
た
く
な
い
と
言
っ
て

自
立
へ
の
準
備 

～
Ａ
さ
ん
の
ケ
ー
ス
～ 



(4) 

 

い
る
。
理
由
を
問
う
と
仕
事
を
し
な
い
と
お
金
が
も

ら
え
な
い
。
そ
う
す
る
と
喫
茶
店
で
大
好
き
な
コ
ー

ヒ
ー
が
飲
め
な
く
な
る
か
ら
と
答
え
て
く
れ
た
。 

 

父
の
在
宅
療
養
の
た
め
に
母
は
超
多
忙
だ
。
母
を

休
ま
せ
る
た
め
に
も
支
援
の
必
要
性
が
高
い
と
考

え
、
一
週
間
に
一
～
二
度
宿
泊
し
、
夕
食
か
ら
翌
朝

に
出
か
け
る
準
備
ま
で
Ａ
さ
ん
が
決
め
た
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
で
過
ご
す
こ
と
に
し
た
。
家
族
に
あ
ら
ゆ
る

こ
と
を
用
意
し
て
も
ら
っ
て
い
た
生
活
は
ぬ
く
も

り
が
あ
っ
て
楽
が
で
き
る
。
し
か
し
、
自
宅
で
暮
ら

し
て
い
る
と
ど
う
し
て
も
自
分
で
選
択
す
る
経
験

が
少
な
い
。
夕
食
の
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
決
め
た
り

す
る
の
は
と
て
も
疲
れ
る
。
だ
れ
も
が
最
初
に
ぶ
ち

当
た
る
壁
で
、
中
に
は
体
調
を
崩
す
人
ま
で
い
る
ほ

ど
だ
が
Ａ
さ
ん
の
場
合
は
両
親
の
大
変
さ
を
気
遣

い
頑
張
っ
て
い
る
。 

加
え
て
支
援
者
を
増
や
す
目
的
と
楽
し
さ
を
経

験
す
る
た
め
に
通
所
か
ら
帰
宅
し
た
夕
方
以
降
の

余
暇
支
援
を
行
っ
て
い
る
。「
父
と
散
歩
に
行
き
た

い
。」「
高
級
感
の
あ
る
喫
茶
店
で
美
味
し
い
コ
ー

ヒ
ー
が
飲
み
た
い
。」
本
人
の
希
望
を
叶
え
る
経
験

を
重
ね
て
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
や
新
し
い
こ
と

へ
興
味
が
広
げ
ら
れ
る
と
い

い
。
我
慢
し
て
い
る
と
モ
ノ

に
あ
た
っ
た
り
、
む
し
ゃ
く

し
ゃ
す
る
と
イ
タ
ズ
ラ
を
す

る
。
自
分
で
選
択
す
る
喜
び

が
自
信
と
落
ち
着
き
に
つ
な

が
る
。 

次
の
段
階
と
し
て
慣
れ
て
く
る
と
支
援
者
に
遠

慮
な
し
に
甘
え
た
り
、
試
す
よ
う
な
行
動
が
出
て
く

る
。
歯
医
者
の
予
約
が
あ
る
の
に
朝
「
起
き
た
く
な

い
～
」
そ
ん
な
時
は
本
気
で
叱
る
こ
と
が
あ
る
。
ま

た
「
甘
え
て
も
こ
の
人
は
二
度
目
は
許
し
て
く
れ
る

け
ど
三
度
目
は
厳
し
い
ぞ
」
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ

て
く
る
と
こ
じ
れ
る
こ
と
は
な
い
。
真
剣
に
ぶ
つ
か

る
と
そ
の
後
は
ス
ッ
キ
リ
い
く
。
じ
ぶ
ん
の
た
め
に

本
気
で
関
わ
っ
て
い
る
と
感
じ
れ
ば
信
頼
関
係
が

深
く
な
る
。 

最
初
の
支
援
者
と
信
頼
関
係
が
で
き
る
と
次
か

ら
は
短
い
時
間
で
新
し
い
支
援
者
を
受
け
入
れ
る

よ
う
に
な
る
。
今
後
は
泊
数
を
増
や
し
、
家
族
以
外

の
他
人
と
過
ご
す
こ
と
に
慣
れ
て
本
格
的
な
自
立

生
活
に
移
行
さ
せ
て
い
き
た
い
。 

 

 

～ 

今
や
れ
る
こ
と 

支
援
者
か
ら 

～ 

元
職
員
・
大
脇
さ
ん 

支
援
者
と
ご
は
ん
を
食
べ
た

り
、
外
出
し
た
り
、
楽
し
い
体
験
を
重
ね
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
信
頼
関
係
を
深
め
る
こ
と
で
妥
協
し
た

り
、
許
容
で
き
る
よ
う
に
な
り
生
活
が
落
ち
着
き
ま

す
。
ご
家
族
は
本
人
が
そ
の
壁
を
こ
え
る
様
子
を
見



(5) 

 

守
っ
て
下
さ
い
。
残
念
な
が
ら
出
会
い
の
運
や
タ
イ

ミ
ン
グ
が
あ
る
の
で
す
べ
て
の
人
が
公
平
に
自
立

生
活
に
入
る
の
が
難
し
い
の
も
現
実
で
す
。 

通
所
部
職
員
・
有
満 
Ａ
さ
ん
の
場
合
、
た
く
さ
ん

あ
る
通
所
施
設
の
中
か
ら
電
車
に
乗
ら
な
け
れ
ば

通
え
な
い
Ｗ
Ｉ
Ｌ
Ｌ
を
選
ん
で
く
れ
た
期
待
に
応

え
た
か
っ
た
。
ご
家
族
と
私
た
ち
の
間
で
も
信
頼
関

係
を
築
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
本
人
の
気
持
ち
を
最

優
先
に
し
て
、
精
神
的
な
自
立
が
で
き
る
ま
で
年
単

位
で
時
間
が
か
か
る
も
の
で
す
。
ご
家
族
に
は
本
人

の
成
長
を
気
長
に
待
っ
て
ほ
し
い
。 

生
活
支
援
部
職
員
・
久
野 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
場

所
が
中
小
田
井
か
ら
歌
里
に
移
っ
た
時
に
利
用
者

さ
ん
が
混
乱
し
て
眠
れ
な
か
っ
た
り
す
る
の
で
は

と
覚
悟
し
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
皆
さ
ん
落
ち
着

い
て
普
段
通
り
で
し
た
。
場
所
よ
り
も
支
援
者
が
変

わ
ら
な
い
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。 

～ 

最
後
に 

～ 

エ
ゼ
ル
福
祉
会
で
は
定
期
的
に
ケ
ー
ス
会
議
な

ど
で
自
立
生
活
の
経
験
を
職
員
間
で
共
有
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
２
０
１
２
年
に
コ
ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
十

五
周
年
記
念
誌
「
み
ん
な
で
つ
く
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の

時
間
」
や
「
当
事
者
参
加
の
自
立
を
考
え
る
～
私
達

ぬ
き
に
私
達
の
こ
と
を
決
め
な
い
で
～
報
告
集
」
を

作
り
、
２
０
１
７
年
の
二
十
周
年
で
は
自
立
生
活
に

つ
い
て
の
発
表
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
障
害
の
重
い

人
が
自
立
生
活
を
す
る
事
例
は
家
族
に
希
望
を
与

え
、
支
援
者
の
励
み
に
な
り
ま
す
。
今
の
二
十
代
は

学
校
に
通
っ
て
い
る
頃
か
ら
家
族
以
外
の
支
援
を

受
け
る
経
験
を
し
て
い
る
の
で
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

で
も
慣
れ
る
の
が
早
い
そ
う
で
す
。
自
立
に
必
要
な

こ
と
は
障
害
の
軽
重
で
は
な
く
、
経
験
の
広
が
り
と

積
み
重
ね
で
す
。 

（
ま
と
め
役 

宮
川 

優
子
） 

 

15周年記念誌 

「みんなでつくったそれぞれの時間」 

「当事者参加の自立を考える～私達ぬきに私達のことを決めないで～報告集」 
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私
は
、
大
の
映
画
マ
ニ
ア
で
す
。
１
９
４
０
～
５

０
年
代
の
古
い
映
画
で
す
が
、
ロ
ベ
ル
ト
・
ロ
ッ
セ

リ
ー
ニ
の
「
無
防
備
都
市
」、
ヴ
ィ
ッ
ト
リ
オ
・
デ

シ
ー
カ
の
「
自
転
車
泥
棒
」
な
ど
の
イ
タ
リ
ア
映
画

が
大
好
き
で
す
。
こ
の
２
つ
の
映
画
は
当
時
の
社
会

に
あ
っ
た
「
戦
争
」「
貧
困
」「
家
族
」「
労
働
」
等

の
現
実
問
題
を
背
景
に
人
々
の
「
深
い
愛
情
」
を
活

写
し
た
映
画
で
し
た
。
こ
の
よ
う
な
映
画
を
当
時

「
ネ
オ
・
レ
ア
リ
ズ
モ
」
と
呼
び
ま
し
た
。
そ
の
か

つ
て
の
「
ネ
オ
・
レ
ア
リ
ズ
モ
」
の
潮
流
を
感
じ
さ

せ
る
現
代
の
映
画
が
あ
り
ま
す
。
マ
ル
コ
・
ト
ゥ
リ

オ
・
ジ
ョ
ル
ダ
ー
ナ
の
「
輝
け
る
青
春
」、
シ
ル
ヴ

ァ
ー
ノ
・
ア
ゴ
ス
テ
ィ
の
「
ふ
た
つ
め
の
影
」、
ジ

ュ
リ
オ
・
マ
ン
フ
レ
ド
ニ
ア
の
「
人
生
こ
こ
に
あ

り
！
」、
そ
し
て
、
マ
ル
コ
・
ト
ゥ
ル
コ
の
「
む
か

し
Ｍ
ａ
ｔ
ｔ
ｏ
の
町
が
あ
っ
た
」
で
は
、
と
て
も
愛

情
深
い
素
敵
な
登
場
人
物
を
描
い
て
い
ま
す
。
実
は

こ
の
４
つ
の
映
画
に
は
３
つ
の
共
通
し
た
キ
ー

ワ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、「
精
神
障
が
い
者
」

「
バ
ザ
ー
リ
ア
」「
精
神
科
病
院
解
体
」
と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
で
す
。 

 

１
９
６
０
年
代
の
イ
タ
リ
ア
、
精
神
科
医
バ
ザ
ー

リ
ア
が
院
長
と
し
て
赴
任
し
た
精
神
科
病
院
で
は

入
院
し
て
い
る
精
神
障
が
い
の
あ
る
方
の
人
権
が

侵
害
さ
れ
、
長
期
入
院
さ
せ
ら
れ
て
い
る
状
態
を
目

の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
バ
ザ
ー
リ
ア
は
、

入
院
さ
れ
て
い
る
方
の
権
利
回
復
の
た
め
精
神
科

病
院
解
体
を
決
断
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
れ
は
国

を
も
動
か
し
１
９
７
８
年
に
精
神
科
病
院
を
解
体

す
る
法
律
「
１
８
０
号
法
」
が
で
き
ま
す
。
法
律
成

立
後
、
紆
余
曲
折
が
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
の
イ
タ

リ
ア
で
は
、
総
合
病
院
等
で
の
緊
急
で
の
短
期
入
院

病
床
や
司
法
病
棟
以
外
、
ほ
と
ん
ど
の
精
神
科
病
床

が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。
精
神
科
病
院
か
ら
退
院
し
た

精
神
障
が
い
の
あ
る
方
々
は
、
地
域
の
精
神
保
健
セ

ン
タ
ー
と
い
わ
れ
る
支
援
機
関
に
い
る
看
護
師
、
医

師
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
等
に
支
え
ら
れ
な
が
ら

「まるで映画のような奇跡」 

～イタリアの精神医療改革について～ 

エゼル福祉会 評議員 

聖隷クリストファー大学 社会福祉学部 

准教授 佐々木 正和 
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地
域
で
ご
く
あ
た
り
ま
え
の
暮
ら
し
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
仮
に
地
域
生
活
し
て
い
る
精
神

障
が
い
の
あ
る
方
の
精
神
症
状
が
悪
化
し
て
も
、
精

神
医
療
の
専
門
職
は
隔
離
室
へ
の
隔
離
や
身
体
拘

束
を
行
い
ま
せ
ん
。
徹
底
的
に
よ
り
そ
い
、
傾
聴
し
、

時
に
ハ
グ
を
し
な
が
ら
症
状
が
お
ち
つ
く
の
を
待

つ
の
で
す
。 

冒
頭
で
紹
介
し
た
現
代
の
４
つ
の
映
画
は
、
全
く

別
の
監
督
が
、
ま
る
で
架
空
の
映
画
で
し
か
起
こ
り

え
な
い
よ
う
な
、
し
か
し
現
実
に
起
こ
っ
た
イ
タ
リ

ア
の
精
神
医
療
改
革
の
奇
跡
を
、
映
画
の
中
で
描
い

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
現
実
に
起
こ
っ
た
こ
と
を
描
い

て
い
る
が
故
に
、
観
る
も
の
の
こ
こ
ろ
を
激
し
く
揺

さ
ぶ
り
ま
す
。
私
自
身
、
イ
タ
リ
ア
へ
精
神
保
健
福

祉
研
修
に
行
き
、
映
画
で
起
こ
っ
た
こ
と
が
実
現
さ

れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
精
神
障
が
い
者
の

権
利
を
徹
底
的
に
守
る
と
い
う
崇
高
な
理
念
が
法

制
度
化
さ
れ
、
そ
れ
を
現
実
社
会
で
実
現
さ
せ
て
い

ま
し
た
。 

 

転
じ
て
、
日
本
の
精
神
科
病
院
の
状
況
で
す
。
日

本
の
精
神
科
病
院
に
は
約
28
万
人
の
方
が
入
院
し
、

そ
の
内
１
年
以
上
の
長
期
入
院
の
方
が
約
17
万
人

お
ら
れ
ま
す
。
世
界
一
の
入
院
者
数
と
長
期
入
院
者

数
で
す
。
こ
こ
20
年
、
長
期
入
院
者
の
退
院
促
進

や
地
域
移
行
の
政
策
が
出
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
い

ま
だ
に
長
期
入
院
の
問
題
は
全
く
解
決
し
て
い
ま

せ
ん
。
本
来
地
域
で
生
活
で
き
る
方
々
が
「
退
院
し

た
い
」、「
地
域
で
暮
ら
し
た
い
」
と
願
い
な
が
ら
、

そ
の
願
い
を
果
た
せ
ず
、
精
神
科
病
院
で
長
期
入
院

し
た
ま
ま
生
涯
を
終
え
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
の
問
題
は
、
ど
こ
か
の
誰
か
の
責
任
で
は

な
く
、
私
を
含
め
、
国
民
み
ん
な
に
責
任
が
あ
る
と

感
じ
ま
す
。 

私
は
先
に
紹
介
し
た
現
代
の
４
つ
の
映
画
を
観

た
時
、
身
に
つ
ま
さ
れ
る
思
い
が
し
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
映
画
に
描
か
れ
て
い
る
か
つ
て
の
イ
タ
リ
ア
の

精
神
科
病
院
で
起
こ
っ
た
悲
劇
が
、
日
本
で
は
ま
だ

現
実
に
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
で
す
。
し
か

し
、
そ
こ
に
と
ど
ま
っ
て
愚
痴
を
言
っ
て
い
る
わ
け

に
は
い
き
ま
せ
ん
。
イ
タ
リ
ア
の
よ
う
な
精
神
医
療

改
革
を
、
こ
の
日
本
で
実
現
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら

よ
い
の
か
？
そ
の
問
い
を
胸
に
、
仲
間
と
共
に
精
神

医
療
改
革
の
た
め
の
活
動
を
続
け
て
い
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ン
ビ
ニ
の
会
が
新
し
い
事
業
を

始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
事
業
の
名
称
は
「
暮

ら
し
お
助
け
サ
ー
ビ
ス
」。
提
案
者
は
私
、
大
川
美

知
子
で
す
。 

今
回
は
、
そ
の
新
し
い
事
業
を
提
案
す
る
に
至
っ

た
私
の
個
人
的
な
事
情
や
、
最
近
、
私
の
身
に
起
き

た
出
来
事
を
お
伝
え
し
よ
う
と
会
報
の
紙
面
を
頂

戴
し
ま
し
た
。 

 

重
い
障
害
と
向
き
合
い
な
が
ら
障
害
福
祉
の
充

実
に
奔
走
し
て
48
年
の
人
生
を
走
り
ぬ
い
た
長
女

由
紀
子
に
つ
い
て
は
、
読
者
の
皆
様
も
良
く
ご
存
じ

の
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

娘
は
20
歳
で
私
の
も
と
を
離
れ
、
一
人
暮
ら
し

の
マ
ン
シ
ョ
ン
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の

楽
し
い
暮
ら
し
に
一
役
買
っ
て
い
た
の
が
18
年
も

飼
わ
れ
て
い
た
２
匹
の
猫
で
し
た
。
娘
が
召
さ
れ
た

あ
と
、
飼
い
主
に
先
立
た
れ
た
２
匹
の
老
猫
が
何
と

も
哀
れ
で
、
仕
方
な
く
私
が
引
き
取
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
２
匹
が
我
が
家
の
猫
に
な
る
３
年
前

に
、
１
匹
の
黒
い
子
猫
を
私
は
娘
か
ら
押
し
付
け
ら

れ
て
黒
猫
「
叶
音
」（
カ
ノ
ン
）
の
飼
い
主
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。 

今
で
も
叶
音
は
ビ
ニ
ー
ル
の
紐
や
、
袋
の
切
れ
端

が
大
好
き
で
、
時
々
飲
み
込
ん
で
は
「
コ
ッ
キ
ン
、

コ
ッ
キ
ン
、
う
え
っ
！
」
と
吐
き
出
し
て
い
ま
す
。

子
猫
の
こ
ろ
由
紀
子
の
点
滴
の
管
に
か
み
つ
い
て
、

点
滴
が
漏
れ
出
し
、
真
夜
中
に
ベ
ッ
ド
が
水
浸
し
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
り
、「
こ
の
い
た
ず
ら
猫
と
一
緒

に
は
暮
ら
せ
な
い
・
・
・
」
と
い
う
こ
と
で
私
が
引

き
取
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
う
し
た
事
情
で
結

果
的
に
私
は
自
分
の
意
志
と
は
関
係
な
く
３
匹
の

猫
の
飼
い
主
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

私
は
今
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
10
階
に
住
ん
で
い
ま

す
が
、
昨
秋
に
エ
レ
ベ
ー
タ
の
工
事
が
あ
り
、
工
事

終
了
ま
で
の
２
週
間
、
ホ
テ
ル
に
で
も
住
む
か
、
毎

日
10
階
ま
で
自
力
で
上
り
下
り
す
る
し
か
な
い
と

言
う
究
極
の
選
択
を
迫
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
猫
を
連
れ
て
ホ
テ
ル
に
泊
め
て
も
ら
う
こ
と
も

出
来
ず
、
連
日
10
階
ま
で
の
往
復
も
で
き
な
い
。

困
り
果
て
て
い
ま
し
た
が
、
短
期
間
の
借
家
暮
ら
し

を
す
る
と
言
う
解
決
策
に
辿
り
つ
き
ま
し
た
。
さ
て
、

問
題
は
こ
こ
か
ら
で
す
。
３
匹
の
猫
と
14
日
間
を

暮
ら
す
衣
類
や
食
器
を
持
っ
て
、
新
た
な
暮
ら
し
の

場
に
移
動
す
る
こ
と
は
70
歳
を
越
え
た
私
に
は
大

変
な
こ
と
で
し
た
。
猫
を
飼
う
経
験
を
さ
れ
た
方
に

は
お
分
か
り
か
と
思
い
ま
す
が
、
猫
３
匹
を
同
時
に

捕
ま
え
て
移
動
用
の
バ
ッ
グ
に
入
れ
る
こ
と
は
、
ち

ょ
っ
と
し
た
技
を
要
す
る
作
業
で
す
。
引
っ
越
し
セ

ン
タ
ー
に
頼
ん
で
も
事
は
解
決
し
そ
う
に
無
く
、
何

よ
り
猫
に
信
頼
さ
れ
て
い
る
人
の
力
が
必
要
で
し

た
。 そ

の
時
、
私
は
娘
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
中
に
３
匹

の
猫
と
親
し
い
人
た
ち
が
幾
人
か
居
た
こ
と
を
思

い
出
し
た
の
で
す
。
日
頃
か
ら
繫
が
り
の
あ
る
人
を

ＮＰＯ法人コンビニの会が 

「暮らしお助けサービス」を 

始めました 

NPO法人コンビニの会 

理事 大川 美知子 
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「
助
け
人
」
と
し
て
登
録
し
て
貰
い
、
暮
ら
し
を
支

え
て
も
ら
う
事
業
を
作
っ
て
行
こ
う
と
「
暮
ら
し
お

助
け
サ
ー
ビ
ス
」
の
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
て
行
き

ま
し
た
。 

地
域
で
民
生
委
員
を
や
っ
て
い
る
友
人
が
一
人

暮
ら
し
の
高
齢
者
の
こ
と
を
「
独
居
さ
ん
」
と
言
う

呼
称
で
話
し
て
い
た
の
は
20
数
年
前
の
こ
と
で
し

た
が
、
こ
の
20
年
の
間
に
夫
が
亡
く
な
り
、
娘
に

も
先
立
た
れ
て
私
は
れ
っ
き
と
し
た
「
独
居
さ
ん
」

に
な
り
ま
し
た
。 

出
来
る
だ
け
一
人
で
、
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続

け
た
い
・
・
・
、
老
人
施
設
へ
の
入
居
時
期
を
遅
く

し
た
い
も
の
だ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ

に
励
む
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。 

コ
ン
ビ
ニ
ハ
ウ
ス
創
設
時
に
掲
げ
た
ス
ロ
ー
ガ

ン
は
、「
暮
ら
し
続
け
た
い
住
み
慣
れ
た
こ
の
街
で
」

で
し
た
。
「
障
害
が
あ
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
街

で
・
・
・
」
が
今
や
私
の
目
標
と
な
り
ま
し
た
。 

「暮らしお助けサービス」趣意書 
 

年齢を重ねると、暮らしの中で些細なことが出来なくて困るこ

とがあります。例えば冬物の寝具を押し入れの上段に片づけたい

のに力がなくて持ち上げられないとか。換気扇にオイル除けのカ

バーを取り付けたいとか。「誰か手伝ってくれる人が居たら助かる

のに・・・」と言う具合いに、加齢や障害のためにちょっとした

助けを必要としている人は意外に多いのではないでしょうか。 

暮らしを手助けしてくれる人が居ることは心強いし、老人ホー

ムなどへの施設入居の時期を遅らせることが出来ます。そこで、

「助けを必要としている人」と「助ける人」を繋ぐ仕組みを作り

たいと考えました。 

 但し、助ける側は仕事としてでは無く親切心で、助けられる側

は「何かお礼をしなくては・・・」と言う思いを取り決められた

謝礼金に託して感謝の気持ちを伝えることとします。 

※利用規則、謝礼金などについては別途定めました。 

※詳しくは事務局０５２－５０５－６０８２にお問い合わせくだ

さい。 

※利用会員はＮＰＯ法人コンビニの会に会員登録してください。 

 「助け人」の登録も受け付けます。 

但し会員はコンビニの会事務局の近隣地域に限ります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月 
 

5日 生活支援部主任会議 

8日 VOLO職員会議 

11日 WILL/VOLO祝日開所 

11日 WILL職員会議 

14日 理事会(リモート会議) 

21日 評議員会 

20日 通所主任会議 

22日 会報発送 

22日 生活支援部総括 

21日 評議員会(リモート会議) 

2月 
 

1日 名古屋特別支援学校より実習生(VOLO) 

3日 会報会議 

8日 WILL職員会議 

12日 VOLO職員会議 

18日 通所主任会議 

16日 名古屋特別支援学校より実習生(VOLO) 

16日 生活支援部総括 

20日 VOLO職員会議 

21日 就職フェア 

23日 WILL職員会議 

25日 通所親の会 

27日 通所部 研修会 
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《活動状況》 

ローリングストック法とは 

東日本大震災から10年。皆様、防災用品の備えはどのようにされていますか？ 

震災の時、万一のために備蓄しておいた食料品が賞味期限切れで使いものにならな

かった、という話があります。普段から少し多めに食材・加工品を買っておき、

使ったら使った分だけ新しく買い足していくことで、常に一定量の食料を家に備蓄

しておく方法をローリングストック（回転備蓄）と言います。 

防災用品を備えても、時間が経つとつい見直しを忘れてしまいがちですよね。 

大切なことは「もしも(非日常)」を「いつも(日常的に)」意識すること。非常食を

日常的に使い続けることで、いざという時に日常的な備えが生きてきます。 
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★ 活動にご協力いただいた方々 

(コンビニハウス) 

 大森 信 石原正寅 辻本道子   

藤本菜見 石原まち  鈴木千春 

寺西 剛 伊藤翔磨 松本浩希  

村上梨央 森岡佳乃 上野知志 

和田遥香 隅田 豊 西川昇吾 

東原光江  田村淳仁  榊原さち 

清水柚衣 川口侑里 酒井まみ子 

栗本博美 戸谷夏未 牧ケ野裕子 

吉田恵美  磯村みづき 

 

★ 会報発送ボランティア 

半田素子  吉田嘉子 

 

 

事務局コーナー 

★ ご寄付いただいた方々 

(NPO法人コンビニの会) 

※会報購読料1万円以上お振込みの方 

渡辺武司 山上小枝子 

柿沼敬一 松本孝子 

★ 物品寄付をいただいた方々 

(コンビニハウス) 

梅村 勝 石原まち 厚生労働省  

名古屋市健康福祉局障害支援課 

(ＷＩＬＬ) 

佐藤慶太 浅井宏紀 林 勇輝 

渡辺武司 原あゆみ  

コープあいち 

(ＶＯＬＯ) 

石原優樹 高田真由美 

小出朱里 久保昴太朗  

西ひまわり会 

曽我美保 遠藤真衣子 

栗山弘美 

「ご協力ありがとうございました」   
1月～2月（敬称略・順不同） 
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発行所：東海身体障害者団体定期刊行物協会 名古屋市中区丸の内3-6-43 みこころセンター４階 
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特定非営利活動法人 

コンビニの会  

 銀行口座 
   三菱東京 UFJ 銀行 小田井支店 店番 238 (普) 口座番号 1440108 
           特定非営利活動法人 コンビニの会 
郵便振替口座 番号 ００８００－２－３５１９０  コンビニの会 

  

〒452-0807 名古屋市西区歌里町147番地 

コンビニハウス Tel(052)502-7731

Fax(052)505-6082 

 U R L  http://ezeru.sakura.ne.jp/ 

E-mail convini@beach.ocn.ne.jp 

障害のある人たちの地域生活を支援する 

ご意見・ご質問・お問い合わせは下記までお寄せください。 

【 銀行口座 】 

三菱ＵＦＪ銀行 小田井支店 店番238 (普) 口座番号1440108 

特定非営利活動法人 コンビニの会 

【 郵便振替口座 】番号 ００８００－２－３５１９０ コンビニの会 

2月２７日、通所部職員研修で救命について学びました。 

看護師の指導のもと、胸骨圧迫・ＡＥＤ・呼吸・意識の確認を実演形式で行いました。 

１分間に１００回のリズムで行う胸骨圧迫ではリズム維持のため『アンパンマンのマーチ』

をイメージすると良いと知り驚きました。 

平常心を持って救命が行える様、定期的な受講の必要性を感じました。 （通所部職員） 

ＳＮＳはじめました！ 

日々の出来事やお知らせをInstagram、Twitter、Facebookで随時更新中～♪ 

ホームページに各アカウントのリンクがあります☆ 

mailto:convini@beach.ocn.ne.jp

